
Chuyên gia về hậu sự 
Cathy Hương Lê 

(905) 920-2980  (647) 746-4911 

Email: sciviet@gmail.com 

 
 Công ty mai táng lớn nhất thế giới  

 Chi nhánh trên toàn quốc—để phục vụ quý vị 

 Hướng dẫn mua đất, mua bia vv. 

 

 

THÔNG BÁO TRẠI HÈ NĂM 2014 

 
Để tạo thêm nhiều sinh hoạt lành mạnh và cơ hội gặp gỡ cho mọi người giữa hai 

cộng đoàn. Được sự chấp thuận của cha chánh xứ Phê-rô, mùa hè năm nay, cộng 
đoàn Truyền Giáo Các Thánh Tử Đạo Việt Nam và Giáo Xứ Đức Mẹ Việt Nam sẽ tổ 

chức buổi cắm trại. Trại hè sẽ được bắt đầu từ sáng thứ sáu ngày 25 tháng 7 
năm 2014, cho đến trưa ngày 27 tháng 7 năm 2014. Tại địa điểm:  

 

Lakewood Christian Campground 

4297 Lakeshore Rd 

Plympton Wyoming, ON, N0N 1J6  
 

Lệ phí người lớn: $15.00 cho 2 ngày và 2 đêm. 
Lệ phí trẻ em (dưới 12 tuổi): $13.00 cho 2 ngày và 2 đêm. 

Lệ phí cho mỗi cabin: $150.00 cho ngày và 2 đêm. 
Lệ phí trên sẽ cộng thêm 13% tiền thuế. 

 

Xin kính mời mọi người trong hai cộng đoàn cùng tham gia đông đủ. 
Xin mọi người ghi danh sớm vì phải đăng ký giữ chỗ. Mọi chi tiết xin liên lạc với 

ban mục vụ. 

Thông Tin Giáo Xứ 
CHÚA NHẬT THỨ NĂM MÙA CHAY April 06, 2014 

 
Giáo Xứ Đức Mẹ Việt Nam    

& 

 Cộng Đoàn Truyền Giáo  

Các Thánh Tử Đạo VN    

 
 
 
 

  BẢN HƯỚNG DẪN XÉT MÌNH VÀ CÁCH THỨC XƯNG TỘI 

I - CHUẨN BỊ TÂM HỒN 

Trước hết, hãy cầu xin Thiên Chúa ban ơn trợ giúp của Chúa Thánh Thần để có thể xét mình một 

cách tốt đẹp. Trong tâm tình cầu nguyện, hãy xem xét lại tất cả những hành vi của mình dưới ánh 

sáng của Mười Điều Răn và gương Chúa Kitô. Những câu hỏi dưới đây nhằm gợi ý và trợ giúp 

thực hiện một việc xét mình cẩn trọng. 

Hãy xưng thú với linh mục một cách cụ thể những tội mà mình đã phạm, nếu được, tốt nhất nên 

nói rõ số lần phạm tội kể từ lần xưng tội trước. Tránh xưng tội một cách chung chung, cũng như 

tránh kể lể dài dòng, nhất là kể về người khác như để bào chữa cho mình. 

Tội là lời nói, việc làm hoặc ước muốn trái với luật Chúa dạy, là xúc phạm đến Chúa, làm hại 

chính mình và người khác. Có hai thứ tội là tội trọng và tội nhẹ. Tội trọng là cố tình phạm những 

điều quan trọng trong Luật Thiên Chúa khi đã kịp suy. Tội trọng làm ta mất tình nghĩa với Chúa. 

Tội nhẹ là phạm những điều luật nhẹ hoặc một điều quan trọng nhưng chưa kịp suy hay chưa hoàn 

toàn ưng thuận. Tội nhẹ làm ta bớt lòng mến Chúa và nghiêng chiều về đàng xấu. 

Buộc phải xưng những tội trọng, vì những tội nhẹ đã được tha nhờ các việc lành phúc đức, những 

hy sinh, cầu nguyện, và các việc đạo đức khác. Tuy nhiên, sẽ rất hữu ích khi xưng thú cả các tội 

nhẹ, vì nó sẽ giúp ta xa tránh tội lỗi và thăng tiến trên con đường thánh thiện. 

Hãy nói cho linh mục giải tội biết bậc sống của mình: có gia đình hay độc thân, hay tu sỹ... 

II - XÉT MÌNH 

Xét mình theo Mười Điều Răn là một trong những phương thế ích lợi nhất trong việc chuẩn bị 

xưng tội của người Công Giáo qua nhiều thế kỷ. Trong tâm tình cầu nguyện, các hối nhân được 

khuyến khích dựa trên những Điều răn này để suy xét các hành vi của mình. 

Source: Cha Giuse Vũ Viện        tuần sau tiếp theo. 



 

GIÁO XỨ ĐỨC MẸ VIỆT NAM 

Mar 23  $1,365 

Mar 30 $1,221 

April 20  
 

Đóp góp cho Đất Thánh 
Holy  Land collection 

ĐÓNG GÓP  

1393 Cannon St. East, Hamilton, ON, L8H 1W2 Phone: (905) 544-7011  
Email: ourladyvn@gmail.com  Web: giaoxuducmevn.ca 

  

Giờ lễ trong tuần thánh 

Giáo xứ sẽ tu sửa giang Cung Thánh trước 
ngày bổn mạng tháng 8 năm 2014. Xin quý 
ông bà anh chị em ủng hộ. Sổ vàng ân nhân 
ủng hộ sẽ được để cuối nhà thờ. 

 

Chúa Nhật —13 Tháng 4: Lễ Lá, lúc 11 am 
Thứ Hai     —14 tháng 4: Lễ Dầu tại nhờ thờ  
                       chính  toà   
                       phận, lúc 7:00pm  
Thứ Ba       —15 tháng 4: Thánh Lễ lúc 7:00 pm 
Thứ Tư       —16 Tháng 4: Thánh Lễ lúc 7:00 pm 
Thứ Năm:   —17 Tháng 4: Thánh Lễ Tiệc Ly  
                        lúc 7:00pm                                 
Thứ Sáu:    —18 Tháng 4: Viếng đàng thánh giá  
                       Lúc 12:00pm 
                   — Tưởng niệm cuộc Thương Khó của   
                       Chúa lúc 3:00pm 
                   — Ngắm 7:00 pm 
Thứ Bảy:    —19 Tháng 4 Lễ vọng phục sinh  
                        lúc 9:00pm  
 
Chúa Nhật: —20 Tháng 4 Lễ Phục Sinh 
                        lúc 11:00am  
 

Cha Giuse Vũ Viện sẽ về giúp trong tuần thánh. 
Cha Dũng sẽ về Giáo xứ giúp trong ngày Thứ 
Bảy Tuần Thánh. 

KHÔNG CÓ LỄ 

Thứ Ba, Thứ Tư ngày mùng 8 và 9 tháng 
Tư. Cha xứ làm việc tại cộng đoàn Các 
Thánh Tử Đạo 

GIẤY KHAI THUẾ 

Văn phòng giáo xứ đã gửi giấy khai thuế về 
nhà cho quý vị. Rất cám ơn quý vị đã đóng  

SỔ VÀNG 

QUỸ TỪ TÂM CỦA ĐỨC GIÁM MỤC 
EX CORDE FOUNDATION 

Giáo xứ Đức Mẹ Việt Nam cũng như Giáo 
Xứ Thánh Gia đã nhận được $18,000 từ quỹ 
của Đức Giám Mục để giúp tu sửa khung 
cửa sổ lớn của nhà thờ. Chúng ta hết lòng 
ghi ơn Ngài.  

KHU DÂNG CON 

Ngày 27 tháng 4 sẽ do khu dâng con phụ trách 
gây quỹ. Xin quý ông bà anh chị em cùng ở lại 
sau Thánh Lễ để ủng hộ. 

SÁCH LỜI CHÚA 

Sách Lời Chúa trong Thánh Lễ năm 2014 sẽ được 

bán. Mỗi quyển $10. Nếu quý vị muốn mua cả bộ 

(4 quyển) và gửi tới nhà thì $50. Xin liên lạc cô Mai 

ở số phone 289 778 4103 hoặc văn phòng giáo xứ. 

XƯNG TỘI/RƯỚC LỄ LẦN ĐẦU 
THÊM SỨC 

Phép thêm sức—ngày Thứ Tư 23 tháng 4 
lúc 7:00pm 
 
Xưng tội/Rước lễ lần đầu—ngày Thứ Bảy 03 
tháng 5 lúc 11am. 

HỘI PHỤ NỮ 

Xin quý chị em ở lại họp sau Thánh Lễ Chúa 
Nhật tuần tới. 

Live in such a way that those who know you but don’t know God will come to know God because they know you! 

 

 

 

ĐÓNG GÓP  

Mar 23 $785 

Mar 30 $789 

April 20  
 

Đóp góp cho Đất Thánh 
Holy  Land collection 

CỘNG ĐOÀN CÁC THÁNH TỬ ĐẠO VIỆT NAM  

173 LOURDES ST. WATERLOO.ON N2L-1N5 Phone: 519-894-8579 
Email: ourladyvn@gmail.com  Web: giaoxuducmevn.ca 

 

TẤN PHONG PHÓ TẾ 

 

 

Chương trình Tuần Thánh và Phục Sinh  

 Chúa Nhật Lễ Lá -  Lúc 3 giờ chiều . 
 
 Thứ năm Tuần Thánh - Thánh Lễ Rửa Chân 

vào   lúc 5giờ 30 chiều . 
 
 Thứ sáu Tuần Thánh  - Tưởng niệm cuộc 

thương khó       Chúa Giê-su vào lúc 5:00 giờ 
tối . Sau khi tưởng niệm sẽ có Ngắm 15 Sự 
Thương Khó Chúa Giê-su. 

 
 Thứ bảy Tuần Thánh— Thánh Lễ vọng Phục 

Sinh lúc 10 giờ tối . 
 
 Chúa Nhật Phục Sinh— Thánh Lễ Lúc 3 giờ 

chiều. 
 
Cha Giuse Vũ Viện sẽ về giúp trong tuần thánh. 

 

MÙA CHAY 

TUẦN CHÚA NHẬT THỨ NĂM CỦA MÙA 
CHAY ĐƯỢC CHỈ ĐỊNH LÀ CHÚA NHẬT 
ĐOÀN KẾT! Vào Chúa Nhật này sẽ là ngày 
đóng góp cho Hội Công Giáo Phát Triển và 
Hòa Bình của Canada. Mùa Chay khiến 
chúng ta suy nghĩ đến sự bố thí để hỗ trợ 
những người nghèo. Chỉ cần một đồng một 
ngày là có thể nuôi sống một gia đình trong 
những nước nghèo khó, thì xin quí vị dâng 
góp $ 40.00, mỗi đồng cho mỗi ngày trong 
Mùa Chay. Cảm ơn quý vị đã đóng góp bất kỳ 
con số nào – xin rộng tay! 

BỐN VỊ CHUẨN BỊ CHO SỰ TẤN PHONG LÀM 

PHÓ TẾ vào ngày mùng 07 tháng 6 năm nay đã gặp 

gỡ với Đức Giám mục Daniel Miehm và tôi (Đức 

Giám mục Douglas Crosby) để nói về tương lai của 

họ phục vụ trong giáo phận. Ông Phong Hoàng, ông 

Brian Dunn, ông John Fioretti, và ông Patrick 

Crowley đang hoàn tất chương trình học bốn năm 

của họ và đã được kêu gọi để thụ phong, sau lời đề 

nghị của ban Formation Team tại Chủng viện Thánh 

Augustinô. Chúng tôi rất biết ơn với sự cam kết của 

họ và mong chờ ngày mừng của họ! DÂNG HOA 

Để chuẩn bị cho việc dâng hoa tôn kính Đức 
Mẹ trong tháng 5 sắp tới, Cộng đoàn CTTĐVN 
kêu gọi những gia đình có các con em từ 10 
tuổi trở lên tham gia trong đội dâng hoa, xin quý 
vị phụ huynh liên lặc cô Linh  để ghi danh cho 
các em. Nguyện xin Mẹ Maria cầu bầu cùng 
Thiên Chúa ban muôn ơn lành và trả công bội 
hậu cho những hy sinh của mọi người. 

NGÀY LÀM VIỆC CỦA CHA XỨ 

Ngày làm việc của Cha xứ tại cộng đoàn:  
Tháng 4: Chúa Nhật mùng 06 - Thứ Tư 
mùng 09. 

WORLD YOUTH DAY 2016 

Any youth in the parish/mission interest in 
attending World Youth Day 2016, Poland 
—please speak with Fr. Hanh directly in 
order to organize for funding. Youth must 
be at least 17 years of age and older.  


